
• Aprovechar cualquier visita al centro sanitario

• Contacto con los servicios de prevención
de riesgos laborales 

• Valorar el estado de vacunación

• Si es facible, completarla en función de los
antecedentes de vacunación, la edad y la actividad laboral 

y las conductas y prácticas de riesgo
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Desde ANENVAC, en base a un mejor cumplimiento de los calendarios de vacunaciones 
en el adulto para prevenir las enfermedades respiratorias, recomendamos estrategias que 
contemplen la administración concurrente de las vacunas frente a neumococo, gripe y 
COVID-19, aprovechando cualquier visita al centro sanitario para valorar el estado de 
vacunación y, si es factible, completarlo siguiendo las recomendaciones oficiales.

Ver documento en: 

https://www.enfermeriayvacunas.es/anenvac/anenvac-recomienda-la-administracion-simultanea- 
y-en-un-mismo-acto-en-caso-necesario-de-las-vacunas-frente-a-gripe-covid-y-neumococo/

PREVENCIÓN DE LAS ENFERMEDADES  
RESPIRATORIAS EN EL ADULTO

CAMPAÑA 2025 -26
COADMINISTRACIÓN VACUNACIÓN FRENTE A 

NEUMOCOCO, COVID-19 Y GRIPE

La administración simultánea de vacunas es recomendable, segura y efectiva, y se define 
como la administración de un mismo preparado vacunal en una misma visita médica, en áreas 
anatómicas distintas y no mezcladas en una misma jeringa1

En el documento de Recomendaciones de Vacunación frente a gripe y COVID-19 en la Temporada 
2024 – 2025 en España2, se recomienda la administración conjunta de las vacunas frente a 
COVID-19 y gripe, pudiendo administrar estas vacunas conjuntamente con otras.

www.enfermeriayvacunas.es


