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Presentación
La vacunación antigripal infantil es una de las estrategias más eficaces de salud pública para disminuir tanto la morbilidad 
como las complicaciones graves asociadas a la gripe en niños/as y adolescentes
Vamos a profundizar en su impacto real, revisar los resultados que obtenemos y reflexionar como podemos seguir mejorando 
las coberturas, la gestión y la comunicación entre los diferentes niveles asistenciales.
Vamos a contar con la experiencia de profesionales referentes de la pediatría, de la enfermería familiar y comunitaria y de 
una perspectiva ética y profesional.
Hablaremos también de los nuevos retos de captación y comunicación con las familias y como fortalecer la confianza de 
la ciudadanía en la vacunación sistemática.
El trabajo multidisciplinar en este campo es fundamental y nos hace estar en España entre los mejores países de coberturas 
vacunales y nos hace tener una mejor prevención y protección en la población infantil. Es necesario resaltar, reconocer y 
agradecer la importancia que tenemos las enfermeras como valor imprescindible para conseguir, durante los 50 años que 
llevaos de calendario de vacunación infantil estos importantes hitos. Para ello es indiscutible la necesidad de la formación 
continuada y la formación especializada como el Máster de Práctica Avanzada.
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No hay que perder de vista que la vacunación es una de las medidas fundamentales para garantizar la seguridad y la 
calidad de la salud de nuestra población.

En este marco, tenemos una legislación a nivel estatal y europeo que garantiza que todos los estados y CCAA presten 
esta atención de calidad incluyendo la vacunación.

Estamos obligados a seguir la legislación, bajo este marco tan garantista, que tenemos que estar orgullosos de el y no 
perder de vista.

En este sentido, los profesionales sanitarios debemos cumplir estas normas legislativas y el marco ético que nos ampara 
como profesión, que nos obliga a formalizar el trabajo, porque si no, no dispondríamos de los magníficos datos de 
coberturas.

Debemos garantizar la continuidad asistencial y seguir formándonos, pues esta es básica, ya que la legislación garantiza 
a los ciudadanos y a los profesionales esta atención sanitaria.

No podemos basar nuestras recomendaciones en apreciaciones subjetivas ni en falsas informaciones, sino en la evidencia 
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La gripe es una enfermedad muy frecuente en niños/as y adolescentes y son los grandes transmisores de la gripe en su 
entorno, en la escuela, en su casa, etc.

No siempre es una enfermedad leve, pues puede cursar gravemente y ser motivo de hospitalización y esto ocurre 
mayoritariamente en niños/as sanos.

La vacunación antigripal es el método más efectivo para evitar esta enfermedad y sus complicaciones.

La vacuna antigripal es segura, con apenas efectos secundarios, locales y autolimitados.

 Es una de las medidas más efectivas para reducir la carga global de la enfermedad, no solo en niños/as sino también 
en los adultos, especialmente en aquellos de edad más avanzada.
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Mejorar las coberturas de vacunación antigripal infantil no depende de la vacuna que tengamos, si no de cómo 
comunicamos, cómo gestionamos y sobre todo cómo nos acercamos a las familias. 

Las enfermeras estamos demostrando que con organización, cercanía y compromiso se consigue proteger a la población 
infantil y a la comunidad.


