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José Antonio Forcada Segarra

Enfermero de Salud Piblica. Presidente de la Asociacién Nacional de Enfermeria y Vacunas

Presentacion

Las enfermeras somos lideres en la gestion de los programas y las campafias de vacunacién, esto es innegable, mas del
5% de esta gestion es desarrollada por enfermeras y por tato debemos asumir y reivindicar este liderazgo y para ello es
muy necesario que esfemos formados y formadas y asf ofrecer lo mejor de nosotras y sobre todo, la calidad de nuestra
infervencién a fodos los niveles se vea reflejada en la poblacién, por lo fanfo, este esfuerzo que realizamos todos para
ofrecer esta formacién, tiene como obijetivo llegar a la poblacién y ofrecer a nuestros cuidados de inmunizaciones, y que
la poblacién adulta enfienda de la importancia de estas y que las vacunas ofrecen nuevas posibilidades porque estamos
previniendo enfermedades, evitando complicaciones, una gran cantidad de secuelas, como ocurre con el long-covid. Las
personas de mds edad y con patologias crénicas pueden sufrir un agravamiento de sus patologias y aparecer secuelas a
lo largo de toda la vida.

Cada vez somos mds personas mayores de 65 afios, cada vez mds personas que llegaran a los 100 afios, en 20 afios,
el 30% de la poblacion serd mayor de 65 afos y eso requiere de un cuidado vacunal intenso para evitar las situaciones
mencionadas.

Las enfermeras debemos investigar en nuestro campo de la enfermeria, para ofrecer un conocimiento cientifico a nuestras
compafieras, para mejorar la calidad de sus intervenciones. Para ello, os frecemos nuestra revista cientifica enfermeria,
Vacunas e Inmunizacién (EVAIN) y podéis conocerla a través de nuestra web, por lo que os animamos a publicar con

nosotros de forma gratuita.

Moderadora

Inmaculada Cuesta Esteve

Enfermera y Matrona, Secretaria de la Asociacién Nacional de Enfermeria y Vacunas

La gripe es un gran problema de salud publica que afecta a la poblacion en todas las efapas de la vida.
Tenemos una herramienta segura y eficaz en manos de las enfermeras, que tenemos que recomendar, administrar y dar

ejemplo, y necesitamos altas coberturas vacunales para evitar los problemas de salud mencionadas.


https://twitter.com/anenvac
https://www.facebook.com/anenvac.enfermeriayvacunas
https://www.instagram.com/anenvac_enfermeriayvacunas/
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Esther Nieto Garcia

Enfermera especialista en Familiar y Comunitaria. Presidenta de la Federacién de

Asociaciones de Enfermeria Familiar y Comunitaria (Faecap)

Llamaria a todas las enfermeras en general, pero sobre todo a las enfermeras de familia y comunitarias y a todas las que
frabajan en atencién primaria, a que toda intervencién que hagan, reflexionen sobre la persona que tienen delante y
que vacuna le podemos ofertar y recomendar y como es el mensaje que se le debe dar a esa persona, no dar mensajes
huecos, sino mensajes directos a esa persona del por qué debe vacunarse, y que vacunas son necesarias para actualizar

sus necesidades. Creo que es lo md&s importante.

Rosa Sancho Martinez

Enfermera de Salud Piblica. Vicepresidenta de la Asociacién
Nacional de Enfermeria y Vacunas.

La gripe nos llega tofos los afios con un impacto brutal al sistema sanitario y a los profesionales, con lo que supone para

la poblacién de enfermedad, hospitalizacién y fallecimientos y parece que estemos donde comenzamos.

Las SC de enfermeria, todas juntas, como lideres en el proceso de vacunacién y clave en la recomendacién de la
vacunacion antigripal, tenemos un papel y un trabajo muy importante para suplir las acciones que no estan consiguiendo
la adhesion de la poblacién. Tenemos que frabajar para dar los claves a las enfermeras para que transmitan a la

poblacion, trabajando en la misma linea podemos mejorar los objetivos que tenemos que plantearnos.

Mercedes Arranz Valentin

Enfermera especialista en Familiar y Comunitaria.

Asociacién de Enfermeria Comunitaria.

Pensando en el talento que tienen las enfermerasy siendo lideres en los cuidados, y que las vacunaciones e inmunizaciones
estén dentro de los cuidodos de toda la poblacion y que el objetivo es la poblacién, debemos animar a crear esa
necesidad de vacunarse y a poder llevar el conocimiento del calendario de inmunizaciones para toda la vida a nuestra

poblacion.

CLAUSURA
Jose Atonio Forcada

Enfermera especialista en Familiar y Comunitaria.
Asociacién de Enfermeria Comunitaria.

Queremos agradecer a la indusfria farmacéutica su apoyo pero pedirles un mayor apoyo a las enfermeras. Tenéis que escuchar
mds a las enfermeras y lo que aportan estas, fenéis aunque poyarlas mas, al fin y al cabo, la recomendacion de la enfermera, en
la mayoria de los casos, va a conseguir que la gente se vacune. Tenéis que ser visionarios y mosfrar ese apoyo a las enfermeras

en todas las funciones de su actividad profesional, porque nuestro potencial para cambiar las cosas es muy importante.

La misma peticién para las administraciones, cada vez hay mds enfermeras en puestos de gestion y responsabilidad, a niveles de
servicios cenfrales y de decision, pero no es suficiente fenemos que potenciarlo, y crear grupos de enfermeras que apoyen a las
diferentes administraciones con su conocimiento y experiencia. Hay que escuchar a las enfermeras, las que estén vacunando en
primera linea, cuando se les piden que desarrollen acciones que ellas saben que no son eficientes y que no se corresponde con
su realidad del dia a dia.

Osqueremos invitar a que compartdis esta formacion con vuestras,/ os compaiieras,/os y que a su vez sepan compartirlaimportancia
de que las enfermeras nos formemos, que sepamos transmitir esa formacién a nuestros pacientes y que vayan conociendo que
deben tener su calendario vacunal al dia, como con los nifios/as. No debemos permitir que una persona pueda enfermeras o

incluso llegar a fallecer porque no le hemos fransmitido la necesidad de una vacunacion. Es una gran responsabilidad ética y

moral que debemos tener en cuenta.




