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RECOMENDACIONES DE VACUNACIÓN

COADMINISTRACIÓN: CLAVES DEL ACTO VACUNAL

CÓMO REFORZAR LA PREVENCIÓN

Una dosis para personas de 
60 o más años que viven en 
residencias de mayores y de 
personas con discapacidad.

Vacunación 
recomendada en 
residencias de mayores, 
centros de atención a la 
discapacidad e 
instituciones cerradas.
Priorizar al inicio de la 
campaña.
Utilizar preferentemente 
vacunas mejoradas: 
adyuvadas o de alta 
carga antigénica.

Vacunación recomendada 
en residencias de 
mayores, centros de 
atención a la 
discapacidad e 
instituciones cerradas, 
independientemente de las 
dosis recibidas y las 
infecciones previas.
Con carácter general, una 
dosis, respetando un 
mínimo de 3 meses desde 
la dosis previa o una 
infección documentada.

Vacunación 
recomendada en 
centros públicos 
y privados.

Acceso a la 
vacunación como 
medida de protección 
individual.

Vacunación recomendada para 
quienes proporcionan cuidados 
domiciliarios y para convivientes 
de personas de riesgo.

Convivientes y 
cuidadores de 
personas de 
riesgo.

VIRUS RESPIRATORIO 
SINCITIALVRS

RECOMENDACIONES 
DE VACUNACIÓN 
EN RESIDENCIAS DE
PERSONAS INSTITUCIONALIZADAS

Gripe + COVID-19 + VRS
pueden administrarse en 
la misma visita cuando 

estén indicadas.

Utiliza puntos de 
inyección distintos 

si se administran 
varias vacunas al 
mismo tiempo.

Si administras dos 
vacunas en el 

mismo deltoides, 
sepáralas al 

menos 2,5 cm.

Registrar en que 
lugar se 

administra cada 
vacuna.

Si se administran las 
vacunas en visitas 

diferentes, no requieren 
un intervalo mínimo entre 

estas vacunas.

CADA CONTACTO 
ES UNA OPORTUNIDAD

Vacunar ayuda a reducir las formas graves, las complicaciones y las 
hospitalizaciones, favoreciendo la autonomía y la calidad de vida.

Higiene antes y 
después del 
contacto con 
personas con 
síntomas o su 

entorno, y antes y 
después de usar 

guantes.

Quirúrgica para la 
persona sintomática; 

para el profesional que 
la atiende, quirúrgica 
o de mayor filtración, 

preferentemente 
FFP2.

Refuerza la 
renovación del 
aire en periodos 

epidémicos, 
especialmente 

antes y después de 
actividades 

comunes y visitas.

Intensifica la 
limpieza y 

desinfección ante 
casos o brotes.

Evita las de 
personas con 

síntomas. Si se 
realizan, residente 
y visitante deben 

utilizar mascarilla.

A la situación 
epidemiológica y 
las indicaciones 

de Salud 
Pública.

Manos Mascarillas 
ante síntomas

Ventilación Superficies Visitas Adapta las 
medidas

Profesionales sanitarios 
y sociosanitarios

Personas 
institucionalizadas

Familiares, 
convivientes y cuidadores

GRIPE

COVID-19

GRIPE

COVID-19

GRIPE

COVID-19

Facilita la 
vacunación

Revisa el 
estado vacunal Recomienda Resuelve dudas+ + +


